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S.A.J. a sollicité la présence d’entraîneurs compétents et 
motivés pour optimiser l’aspect technique du stage.
Sous la responsabilité de Patrice CABIOCH
(Directeur Technique B.E.F.).

Tu seras reçu en demi-pension au Complexe Sportif de 
Changé. Il se situe à 5-10 minutes du Mans, au cœur 
d’une forêt de pins.
Tu profiteras d’un cadre exceptionnel en milieu forestier avec 
un terrain de football en synthétique et d’un gymnase à 
proximité. Ce site offre toutes les conditions de confort et de 
sécurité.

L’ENCADREMENT

PÉRIODES DE STAGES :

INSCRIPTION ET PAIEMENT

LE SITE

STAGE 1 :  Du 07 au 11 juillet 2025

STAGE 2 : Du 15 au 18 juillet 2025 (4 jours) 

STAGE 3 : Du 21 au 25 Juillet 2025

VACANCES D’ÉTÉ

En ligne via notre site internet www.sportactionjeunesse.fr 
Par courrier en renvoyant la fiche de candidature remplie et le paiement complet 
(3 fois sans frais par chèque, chèques vacances/coupons sports ANCV, CAF, etc...) à S.A.J – 10 rue 
ruaudin – 72100 LE MANS

Le séjour fait l’objet d’une déclaration en accueil de Loisirs auprès de la Direction des Services Départementaux de l’Éducation 
Nationale. À ce titre, nous acceptons les aides de la Caisse d’Allocations Familiales, de votre C.E. et les chèques vacances.

NOUVEAUTÉ

TARIFS:  
5 jours :175 € tout compris  
4 jours :140 € tout compris    
(encadrement, repas complet traiteur - 
Tradition Sarthoise, assurances, matériel, etc...)



Nom :

Prénom :

Âge : Date de naissance :

Code postal :

Tél maison :

Localité :

Portable :

Adresse Mail :

Club actuel :

Poste occupé :

Nombre de stages S.A.J. déjà effectués: :

Adresse actuelle :

FICHE DE CANDIDATURE

ACTIVITÉS ANNEXES

Tennis-ballon
Foot en salle
Badminton
Basket-ball

Handball
Pétanque
Ping-Pong
Grands jeux extérieurs



Personne à prévenir en cas d’urgence :

AUTORISATION PARENTALE

Nom :

Prénom :

Télephone :

Journée type

Accueil
Séances techniques de Football
Repos
Déjeuner
Temps calme (repos, activités libres)
Activités de loisirs
Séances jeux - Matches de Football
Douche - Goûter
Départ

8h30 - 9h00
9h00 - 11h30 
11h30 - 12h00 
12h00 - 13h00
13h00 - 14h00 
14h00 - 15h00 
15h00 - 17h00
17h00 - 17h30 
17h30-18h00

- autorise mon fils ou ma fille à participer 
aux activités organisées dans le cadre du 
centre de vacances Sport Action Jeunesse. 

En cas d’urgence, d’accident ou autre cas 
grave, le directeur du centre peut prendre 
toutes mesures pour l’hospitalisation de 
mon enfant.

- autorise par la présente l’association 
Sport Action Jeunesse, à utiliser les images 
(photographies et vidéos) sur lesquelles 
figure mon enfant sur ses supports de
communication (plaquettes, affiches, 
internet...)

SIGNATURE :
précédé de la mention «Lu et approuvé» :

JE SOUHAITE PARTICIPER AU(X) STAGE(S) SUIVANT(S) :

Mettre une croix dans la case correspondant au(x) stage(s) choisi(s)

PLAN D’ACCÈS

CHANGÉ

VACANCES D’ÉTÉ
STAGE 1 :  Du 07 au 11 juillet 2025

STAGE 2 : Du 15 au 18 juillet 2025 (4 jours)  

STAGE 3 : Du 21 au 25 Juillet 2025

CHANGÉ
5-10 min du Mans

Ruaudin

Parigné

LE MANS
D 164

Yvré-l'Évêque

Rte de l’Épau
Rte de Changé
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